Specyfikacja Warunkow Zamowienia w postgpowaniu o warto$ci mniejszej niz prog unijny, tryb podstawowy, bez negocjacji
nr sprawy: ROPS.D0.3321.17.2022

Zatacznik nr 1 do SWZ

OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA
DOTYCZY CZESCI I, CZESCI IT1 I CZESCI I1I

Swiadczenie ustugi organizacji turnuséw usprawniajgcych po przebytym COVID-19 dla
mieszkancow domow pomocy spolecinej 7 terenu wojewodztwa slgskiego

l. Przedmiot zamowienia

Przedmiotem zamoéwienia jest zakup ushugi organizacji turnusow usprawniajacych po przebytym
COVID-19 dla mieszkancéw domoéw pomocy spotecznej z terenu wojewodztwa $laskiego w ramach
projektu pn.: Kooperacje 3D — model wielosektorowej wspolpracy na rzecz wsparcia osoéb i rodzin. -
POWR.02.05.00-00-0209/17.

Glownym 1 nadrzednym celem realizacji niniejszego zamoéwienia jest kompleksowa pomoc
mieszkancom domow pomocy spotecznej z wojewodztwa $laskiego, po przebytej chorobie COVID-19
W celu poprawy ich stanu zdrowia. Usluga ukierunkowana jest na poprawe zdrowia fizycznego w tym
poprawe wydolnosci wysitkowej i krazeniowej, sprawnos$ci oddechowej i ogolnej sprawnosci
fizycznej, jak réwniez na wsparcie zdrowia psychicznego.

Zakres catego zamowienia obejmuje kompleksowa ustuge polegajaca na organizacji turnusow
usprawniajacych dla maksymalnie 70 skierowanych indywidulanie mieszkancéw doméw pomocy
spolecznej, przy czym zamowienie zostalo podzielone na czes$ci okreslone ponizej, w zaleznosci od
ilosci uczestnikoéw dla ktorych Wykonawca zobowiaze si¢ zorganizowac turnusy. Pojecie - 1 turnusu
rozumiane jest jako 14 dni nastepujacych po sobie (13 noclegow).

Warunkiem udzialu mieszkanca DPS z terenu wojewodztwa $laskiego jest przebycie COVID-19
potwierdzone zaswiadczeniem lekarskim lub wydrukiem z systemu e-pacjent.

Zamowienie zostalo podzielone na 3 czesci:

Nr czeSci Nazwa czeSci

Czesé 1 Swiadczenie ushugi organizacji turnuséw usprawniajacych po przebytym COVID-19 dla 40
mieszkancéw domow pomocy spotecznej z terenu wojewodztwa §laskiego

Cze$¢ I | Swiadczenie ustugi organizacji turnuséw usprawniajacych po przebytym COVID-19 dla 20
mieszkancéw domow pomocy spolecznej z terenu wojewodztwa §laskiego

Cze$é Il | Swiadczenie ustugi organizacji turnuséw usprawniajacych po przebytym COVID-19 dla 10

mieszkancéw domow pomocy spotecznej z terenu wojewodztwa §laskiego

Wykonawcy moga sklada¢ oferte na dowolng ilo$¢ czesci.

1. Forma organizacji ustugi
W ramach prawidlowe;j realizacji niniejszego zamowienia Wykonawca zobowigzany jest zapewni¢:
1. Odpowiednie warunki noclegowe (bytowe) dla kazdego ze skierowanych mieszkancéw DPS.

2. Pobyt calodobowy wraz z ustugami.
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Odpowiednie zywienie (w tym réwniez stosowanie specjalistycznych programow
zywieniowych — diet m.in. cukrzycowej, w nadci$nieniu te¢tniczym, lekkostrawnej,
niskocholesterolowej), sktadajace si¢ co najmniej z: 1 $niadania, 1 drugiego $niadania, 1
obiadu, 1 kolacji wraz z nicograniczonym dostegpem do: herbaty czarnej lub owocowej z
dodatkami (wedtlug potrzeb: z cukrem, cytryna, miodem), kawy rozpuszczalnej/parzonej/z
ekspresu z dodatkami (wedhlug potrzeb: z cukrem, mlekiem), wody mineralnej/zrodlanej
niegazowanej.

Swiadczenie ushug opiekunczo - pielegnacyjnych przez 24 godziny na dobe dla kazdego
skierowanego mieszkanca.

Swiadczenie ustug pielegniarskich i zapewnienie dostgpu do ustug POZ w razie
wystepujacych koniecznosci.

Swiadczenie ustug z zakresu rehabilitacji po przebytej chorobie COVID-19, w tym zgodnych
z zatgcznikiem nr 6A do zarzadzenia Prezesa NFZ nr 217/2021/DSOZ z dnia 23 grudnia 2021
roku obowigzujacym do 30 czerwca 2022 roku , w zakresie:

e oceny stanu zdrowia i monitorowania leczenia,

e rekomendowanego programu leczenia.

Srednio co najmniej 3 indywidualne zabiegi/ustugi rehabilitacyjno-usprawniajace dziennie dla

kazdego z uczestnikow, zlecone przez lekarza w dniu przyjazdu, dostosowane do rodzaju schorzenia.

Kazdy

uczestnik be¢dzie mial co najmniej 36 indywidualnych zabiegéw/ustug z zakresu

rehabilitacji po przebytej chorobie COVID-19 w trakcie trwania catego turnusu.

W tym:

— indywidualne wsparcie psychologiczne na rzecz kazdego uczestnika w minimalnym
zakresie 2h w czasie turnusu dla kazdego uczestnika,

— zajecia w zakresie edukacji zdrowotnej 1 promocji zdrowia — co najmniej 2 zajecia w
czasie turnusu dla kazdego uczestnika,

— treningi relaksacyjne w formie indywidualnej lub grupowej — co najmniej 2 treningi na
pobyt dla kazdego uczestnika turnusu,

— indywidualne zabiegi wspomagajace rehabilitacje schorzen wspolistniejacych — co
najmniej 2 zabiegi w ciggu turnusu dla kazdego uczestnika.

Ponadto wykonawca zapewnia uczestnikom codzienng gimnastyke oddechowg z nauka prawidtowego
oddechu oraz zabiegi inhalacji gérnych drog oddechowych/tlenoterapi¢ przez 12 dni pobytu
(gimnastyka i inhalacje/tlenoterapia nie sg wliczane w liczbe zabiegow, o ktorych mowa powyzej).

7.
8.
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Wsparcie terapeuty zajecioweg0 (W formule grupowej lub indywidualnej) — 4h/tydzien.

Swiadczenie ustug w zakresie co najmniej 2 — krotnego przetestowania na obecno$é COVID-
19 kazdego uczestnika turnusu (na rozpoczecie i na zakonczenie turnusu) oraz zapewnienia
srodkow ochrony indywidualnej.

Obstuge organizacyjng (Koordynatora zadania) odpowiedzialnego za jego sprawng realizacje
oraz prowadzenie stosownej dokumentacji, a takze staly kontakt ze Zleceniodawca.
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10. Ubezpieczenie NNW dla kazdego uczestnika turnusu w kwocie nie mniejszej niz 10.000 z1 na
kazda osobe.

Pierwszy dzien pobytu rozpoczyna si¢ o godzinie 10:00, a ostatni konczy si¢ o godzinie 14:00 (po
obiedzie). Zamawiajacy zaktada co najmniej 14 — dniowy (co najmniej 14 dni nastgpujgcych po sobie,
13 noclegow) pobyt kazdego uczestnika turnusu. W dniu przyjazdu i wyjazdu nie wymaga si¢
wykonywania zabiegow.

Szczegolowy zakres uslugi:

Wykonawca zobligowany jest do zapewnienia ustug opiekunczo- pielegnacyjnych oraz
pielggniarskich dla uczestnikow turnuséw przez 24 godziny na dobg, 7 dni w tygodniu.

Ponadto, Wykonawca zobligowany jest do zapewnienia ustug rehabilitacyjno — usprawniajacych w (co
najmniej 3 indywidualne zabiegi/ustugi rehabilitacyjno-usprawniajace dziennie dla kazdego
z uczestnikow, zlecone przez lekarza w dniu przyjazdu, dostosowane do rodzaju schorzenia,
wymienione w rekomendowanym programie leczenia zawartym w zatgczniku nr 6A do Zarzadzenia
Prezesa NFZ nr 217/2021/DSOZ obowiazujacym do dnia 30 czerwca 2022 r. - (z wylaczeniem dnia
przyjazdu i wyjazdu uczestnika). Kazdy uczestnik bedzie mial co najmniej 36 indywidualnych
zabiegéw/ustug z zakresu rehabilitacji po przebytej chorobie COVID-19 w trakcie trwania
calego turnusu, w tym indywidualne wsparcie psychologiczne na rzecz kazdego uczestnika w
minimalnym zakresie 2h w czasie turnusu, zajecia w zakresie edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia
— €0 najmniej 2 zajgcia W czasie turnusu, treningi relaksacyjne w formie indywidualnej lub grupowej —
co najmniej 2 treningi na pobyt dla kazdego uczestnika oraz indywidualne zabiegi wspomagajace
rehabilitacje schorzen wspdtistniejagcych — co najmniej 2 w ciagu turnusu.

Ponadto wykonawca zapewnia uczestnikom codzienna gimnastyke oddechowg z naukag
prawidlowego oddechu oraz zabiegi inhalacji gornych drog oddechowych/tlenoterapie przez 12
dni pobytu (gimnastyka iinhalacje/ tlenoterapia nie sa wliczane w liczbe zabiegéw, o ktorych
mowa powyzej).

W ramach prawidlowej realizacji niniejszego zamoéwienia Wykonawca zobowiazany jest
zapewnic:

1. Odpowiednie warunki noclegowe (bytowe) dla uczestnikéw turnuséw, przez 24 h na dobe, przez
okres 14 dni (13 noclegdw), w pokojach maksymalnie 2 osobowych, wolnych od barier
architektonicznych  z wlasnym wezlem  higieniczno-sanitarnym  (wc, umywalka oraz
prysznic/wanna wyposazone w uchwyty lub inne usprawnienia dla 0s6b o ograniczonej sprawnosci
ruchowej). Dopuszcza si¢ tez pokoje typu studio. Przez pokoj w studiu nalezy rozumie¢ jeden z
dwoch lub wigcej pokoi posiadajacych wspdlny wezet higieniczno-sanitarny i1 przedpokoj.
Kazdorazowo przed zakwaterowaniem nowego uczestnika turnusu Wykonawca zobowigzany jest
do przeprowadzenia dezynfekcji pokoju.

2. Odpowiednie Zywienie (w tym rowniez stosowanie specjalistycznych programéw zywieniowych
— diet m.in. cukrzycowej, w nadci$nieniu tetniczym, lekkostrawnej, niskocholesterolowej),
sktadajacych si¢ co najmniej z: 1 $niadania, 1 drugiego $niadania, 1 obiadu, 1 kolacji wraz
Z nieograniczonym dostepem do: zaparzonej herbaty czarnej lub owocowej z dodatkami (wedtug
potrzeb: z cukrem, cytryng, miodem), zaparzonej kawy rozpuszczalnej/parzonej/z eksepresu z
dodatkami (wedlug potrzeb: z cukrem, mlekiem), wody mineralnej/zrodlanej niegazowane;.
Zapewnienie mozliwosci spozywania positkow w pokojach mieszkalnych. W razie potrzeby
uczestnika turnusu zapewnienie pomocy w karmieniu. Przygotowanie/dostarczanie positkow
musi si¢ odbywac zgodnie z zasadami HACCP.
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Swiadczenie ustug opiekunczo-pielegnacyjnych polega w szczegolnosci i wedtug potrzeb na
pomocy uczestnikom w: kapieli (kapiel musi odbywaé si¢ co najmniej 3 razy w tygodniu,
w pozostale dni uczestnik moze by¢ myty/obmywany na t6zku), codziennym goleniu,
codziennym czesaniu wlosow, codziennym ubieraniu sig, codziennym
podawaniu/przyjmowaniu positkéw i ptynow, codziennym $cieleniu 16zka, zmianie bielizny
poscielowej, zmianie pieluchy (kazdorazowo po oddaniu moczu i/lub katu, nie rzadziej niz co
3 godziny), jezeli wymaga zmianie podktadow medycznych wedlug potrzeb mieszkancow,
jednakze nie rzadziej niz 2 razy (rano i wieczorem), codziennym podtrzymywaniu kontaktow
interpersonalnych, przynoszeniu ksigzek i czasopism, obstugi odbiornika TV, pomoc i opieke
podczas wychodzenia na spacer na zewnatrz (jesli zajdzie taka potrzeba i warunki
atmosferyczne begdg temu sprzyjac), opieke podczas realizacji ustugi dezynfekcji w pokoju
mieszkafica i tym podobnych. Swiadczenie ustug opiekunczych musi odbywaé sig
w poszanowaniu godnosci i zapewnieniu intymnosci oraz poczucia bezpieczenstwa uczestnika
turnusu. Wszelkie czynnosci musza by¢ realizowane 2z zapewnieniem poczucia
bezpieczenstwa, szacunkiem dla oséb starszych, chorych, z niepelnosprawnosciami.

Swiadczenie ustug pielegniarskich polega w szczegolnosci i wedtug potrzeb na: codziennym
podawaniu lekoéw zabezpieczonych przez uczestnika turnusu zgodnie z zaleceniami lekarza,
codziennym dwukrotnym mierzeniu temperatury ciata, mierzeniu poziomu cukru we Kkrwi
(w przypadku, gdy uczestnik turnusu jest diabetykiem), codziennym mierzeniu ci$nienia krwi,
codziennej profilaktyce przeciwodlezynowej jezeli jest wymagana, codziennym wykonywaniu
zmian opatrunkéw, codziennym wykonywaniu iniekcji jesli s3 one wymagane, codziennym
wykonaniem zabiegow zwigzanych z wypielggnowaniem ran, wykonywaniem innych
zabiegdéw i czynno$ci zgodnie zaleceniami wydanymi przez lekarza. Swiadczenie ustug
pielegniarskich musi odbywac si¢ zgodnie ze sztuka medyczng, w poszanowaniu godnosci
drugiego czltowieka. Wszelkie czynno$ci muszg odbywac si¢ w  zapewnieniu intymnosci
oraz poczucia bezpieczenstwa uczestnika turnusu, a takze z szacunkiem dla osob starszych,
chorych, z niepelnosprawnosciami.

Swiadczenie ushlug rehabilitacyjno-usprawniajacych polega W szczegdlnosci na
opracowaniu i dostosowaniu ¢wiczen, zabiegow do indywidualnych potrzeb uczestnika
turnusu zmierzajacych do poprawy sprawnosci oddechowej, wydolnosciowej, wysitkowej
i krgzeniowej, poprawy sily mi¢sniowej i ogdlnej sprawnosci fizycznej oraz poprawy zdrowia
psychicznego.

Wymaga si¢ realizacji §wiadczenia zgodnie z zatgcznikiem nr 6A do zarzadzenia Prezesa NFZ nr
217/2021/DSOZ z dnia 23 grudnia 2021 roku obowigzujgcym do 30 czerwca 2022 r., w zakresie:

e oceny stanu zdrowia i monitorowania leczenia,

e rekomendowanego programu leczenia.

Ocena stanu zdrowia i monitorowanie leczenia polega na:

a)

b)

ocenie funkcjonowania pacjenta po przebyciu COVID-19 wg. F.A. Klok 2020(POST-COVID-
19 Functional Status [PCFS] scale z udokumentowaniem zmian co najmniej trzykrotnie: przy
przyjeciu, okoto potowy pobytu i przed zakonczeniem turnusu;

ocenie dolegliwosci utrzymujacych si¢ po przebytym COVID-19 w skali od 0 do 10;
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W zalezno$ci od dominujacego problemu zdrowotnego, dwukrotnie w trakcie pobytu nalezy wykonaé

na poczatku oraz na koncu turnusu:

a)

b)
c)
d)
e)
f)

test wysitkowy (test na ergometrze rowerowym lub test na biezni ruchomej lub test
6-minutowego marszu) z oceng tolerancji wysitkowej; lub

ocena nasilenia duszno$ci (w skali nMRC); lub

ocena stanu odzywienia (BMI oraz w skali NRS 2002 lub SGA); lub
ocena stopnia wydolnosci serca (w skali NYHA); lub
spirometryczna ocena czynnosciowa uktadu oddechowego; lub

ocena funkcjonalna (w skali Barthel).

Rekomendowany program leczenia ustalany wedlug indywidualnych wskazan (potrzeb uczestnika

turnusu):

a)

9)
h)

)
K)
1)

kinezyterapia ze szczegblnym uwzglednieniem: ¢wiczen —ogolnousprawniajgcych
indywidualnych, usprawniania uktadu oddechowego, metod neurofizjologicznych m.in. PNF
oraz treningu wytrzymatosciowego, ¢wiczen na wolnym powietrzu,

opukiwanie i oklepywanie klatki piersiowej, drenaze ulozeniowe;
inhalacje indywidualne;

terenoterapia, treningi marszowe;

balneoterapia — wg indywidualnych wskazan;

masaz leczniczy — wg indywidualnych wskazan;

hydroterapia, fizykoterapia — wg indywidualnych wskazan;
treningi relaksacyjne;

edukacja zdrowotna i promocja zdrowia, w tym np. nauka prawidtowej techniki uzywania
inhalatorow, eliminacja nalogow i innych czynnikow ryzyka chordb cywilizacyjnych,
prozdrowotna modyfikacja stylu zycia

leczenie dietetyczne — wg indywidualnych wskazan;
wspomaganie rehabilitacyjne schorzen wspdtistniejacych;

terapia psychologiczna.

Przygotowanie indywidualnego programu rehabilitacyjnego poprzedzi wstepna konsultacja lekarska

(w pierwszych 24 godzinach po przyjeciu), w trakcie ktorej specjalista przeprowadzi szczegdltowy

wywiad oraz przeprowadzi szczegblowe proby i1 badania, m.in. oddechowe 1 wysitkowe, ktore

umozliwig sporzadzenie diagnozy stanu pacjenta oraz stanu jego zdrowia.
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Zaklada sig, ze dla jednego uczestnika turnusu realizowane beda $rednio nie mniej niz 3 zabiegi/ustugi
dziennie (z wylaczeniem dnia przyjazdu i wyjazdu uczestnika). Uczestnicy turnusu zostang réwniez
zaznajomieni z ¢wiczeniami, ktore mogg samodzielnie i bezpiecznie wykonywaé po zakonczeniu
pobytu na turnusie. W zaleznoséci od potrzeb i stanu zdrowia uczestnika mozliwe jest wiaczenie
dodatkowych elementow terapii, m.in. technik odksztuszania, treningu rownowagi, specjalnych metod
rehabilitacji dla pacjentdow z problemami neurologicznymi. Na zakonczenie turnusu z kazdym
uczestnikiem przeprowadzona zostanie lekarska konsultacja koncowa, w trakcie ktorej powtorzone
zostang badania i testy wykonane podczas pierwszej wizyty. Umozliwi to pordwnanie osiggnietych
wynikow m.in. prob zmgczeniowych i oddechowych (okreslajace skale wystepowania dusznos$ci).
Rehabilitacja musi by¢ dostosowana do potrzeb uczestnika oraz jego warunkéw psychofizycznych.

Pakiet rehabilitacyviny bedzie obejmowal:

1 Konsultacj¢ lekarska wraz z badaniami (na poczatku, w $rodku i na koncu turnusu) zgodna
z opisem zawartym w ofercie.

2 Indywidualne zabiegi wedlug wskazan lekarza z zakresu — minimum 3 zabiegi dziennie
(z wylaczeniem dnia przyjazdu i wyjazdu uczestnika) z zakresu opisanego Ww
Rekomendowanym programie leczenia — tacznie co najmniej 36 zabiegéw dla 1 uczestnika
turnusu w tym:

a) Treningi relaksacyjne w formie indywidualnej lub grupowej — co najmniej 2 treningi na
pobyt dla kazdego uczestnika turnusu.

b) Edukacyjne zajecia w zakresie edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia w tym np. nauka
prawidtowej techniki uzywania inhalatoréw, eliminacja natogéw iinnych czynnikéw
ryzyka chordb cywilizacyjnych, prozdrowotna modyfikacja stylu zycia — co najmniej 2
zajecia na pobyt dla kazdego uczestnika turnusu.

c) Indywidualne zabiegi wspomagajace rehabilitacj¢ schorzen wspotistniejacych wedtug
wskazan— co najmniej 2 w czasie pobytu dla kazdego uczestnika turnusu.

d) Wykonawca zobligowany jest do zapewnienia wsparcia psychologicznego dla kazdego
uczestnika turnusu w tacznym wymiarze co najmniej 1 godziny zegarowej w trakcie
kazdego tygodnia turnusu lub czesciej wedtug wystepujacych potrzeb. Celem dziatania
jest wzmocnienie psychiczne uczestnikOw turnusu, przeciwdzialanie zaburzeniom
lekowym, depresyjnym, ogélnemu przygnebieniu, smutkowi i/lub depresji, profilaktyka
stresu i biezagca pomoc w zakresie radzenia sobie w Sytuacjach kryzysowych, ze
szczegolnym zwrdceniem na kwestie zwigzane z izolacja spowodowana miedzy innymi
okresem wprowadzenia stanu epidemicznego. Wsparcie psychologiczne musi odbywac si¢
indywidualnie z kazdym uczestnikiem turnusu w jego pokoju, lub w migjscu
wyznaczonym do tego typu spotkan. Swiadczenie ustug wsparcia psychologicznego musi
odbywac si¢ W przyjaznej atmosferze, poszanowania godnosci
i poczucia bezpieczenstwa uczestnika turnusu — €O najmniej 2h w czasie pobytu dla
kazdego uczestnika turnusu.

e) Codzienng gimnastyke oddechowg z naukg prawidtowego oddechu oraz zabiegi inhalacji
gornych drég oddechowych/tlenoterapie (gimnastyka oraz zabiegi inhalacji gornych
drog oddechowych/tlenoterapia nie sa wliczane w liczbe zabiegow, o ktorych mowa w
Rozdz. 11 pkt.6) — co najmniej w 12 dni pobytu dla kazdego uczestnika turnusu.
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2. Wykonawca zobligowany jest do zapewnienia wsparcia terapeuty zajeciowego dla
kazdego uczestnika turnusu w formie indywidualnej lub grupowej. Wsparcie dostoswane
do potrzeb i mozliwo$ci uczestnika m.in. terapia $wietlicowa, arteterapia, muzykoterapia,
biblioterapia, dydaktyczna, sportowa itp. Swiadczenie ustugi musi odbywaé sie
W przyjaznej atmosferze, poszanowania godnos$ci i poczucia bezpieczenstwa uczestnika -

co najmniej 4 godziny/tydzien pobytu.

3. Wykonawca zobligowany jest rowniez do $wiadczenia szeroko pojetych uslug
medycznych w zakresie przeciwdzialania COVID — 19 czyli: Wykonawca musi zapewni¢
dostep do lekarza Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ) na podstawie przepisow o
powszechnym ubezpieczeniu zdrowotnym lub lekarza zakontraktowanego. Zamawiajacy
wymaga, aby Wykonawca kazdemu uczestnikowi turnusu wykonat co najmniej 2 testy
diagnostyczne na obecno$¢ koronawirusa (test antygenowy/PCR, przy przyjeciu oraz przy
zakonczeniu turnusu). Wykonawca musi zapewni¢ $rodki ochrony indywidualnej dla
wszystkich uczestnikow turnusu. Srodki ochrony indywidualnej musza by¢ adekwatne do
wystepujacych w obiekcie zagrozen, z uwzglednieniem stanu epidemii lub zagrozenia
epidemicznego 1 posiada¢ stosowne certyfikaty zgodnie z zaleceniami Gloéwnego
Inspektora Sanitarnego dotyczace wojewodztwa $laskiego. W przypadku stwierdzenia
zakazenia COVID-19 u uczestnika i/lub uczestnikow, i/lub personelu zaangazowanego w
realizacje¢ niniejszego zamowienia, Wykonawca winien podjaé¢ dziatania wynikajace z

aktualnie obowigzujacych, w tym zakresie

i wytycznych, zabezpieczenia pozostatych uczestnikow oraz zapewnienia odpowiedniej

liczby 0s6b celem prawidtowego swiadczenia przedmiotowej ustugi.

4. Obstuga organizacyjna (Koordynatora zadania) — Zapewnienie 0soby odpowiedzialnej za
sprawng realizacje zamowienia oraz prowadzenie stosownej dokumentacji. Do gléwnych
zadan naleze¢ bedzie: $cisty kontakt z Zamawiajacym, uzgadnianie terminow turnusow,
przyjmowanie uczestnikow, niezwloczne zawiadomienie Zamawiajacego o kazdym
przypadku przerwania wyjazdu przez jego uczestnika, prowadzenie dokumentacji
ewidencjonujacej pobyt uczestnikow, harmonogramow pracy personelu zaangazowanego
w realizacj¢ zamowienia, prowadzenie dokumentacji medycznej/teczek medycznych
uczestnikow, ochrona danych osobowych i medycznych uzyskanych w trakcie realizacji

zamoOwienia.

Dodatkowe wymagania:

Wykonawca zobowigzany jest do realizacji zamowienia z uwzglgdnieniem potrzeb uczestnikow ze
szczegblnymi potrzebami, o ktérych mowa w ustawie z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostgpnosci
osobom ze szczegdlnymi potrzebami (tj. Dz. U. z 2020 poz. 1062) - w zakresie umozliwiajacym im
uczestniczenie w przedmiocie umowy na réwni z pozostaltymi uczestnikami. Szczegdly z zakresu
zapewniania dostgpnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami zostaty uregulowane w § 3 wzoru umowy

stanowigcym zatacznik nr 6 do SWZ.
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1. Termin realizacji zamowienia

Od dnia podpisania umowy do 30 listopada 2022 r.

V. Uczestnicy

Uczestnictwo w turnusach usprawniajacych przewidziano dla dorostych/petnoletnich mieszkancow
doméw pomocy spotecznej (mieszkancow DPS) z terenu wojewoddztwa §laskiego, po przebytej
chorobie COVID-19, zaré6wno po leczeniu szpitalnym, jak rowniez, bez hospitalizacji, co zostanie
potwierdzone odpowiednim dokumentem.

Z zalozenia Zamawiajacego, kazdy uczestnik bedzie uczestniczyt w turnusie co najmniej 14 kolejnych
dni, jednakze okres ten moze zosta¢ skrocony (np. W Sytuacji: przeniesienia osoby do szpitala, zgonu)
lub wydtuzony (w sytuacji oczekiwania na wynik ostatniego testu na obecnos¢ COVID-19).

W przypadku gdy przeprowadzony przy przyjeciu test na obecnos¢ COVID-19 okaze si¢ pozytywny
mieszkaniec nie zostanie przyjety na turnus.

Uczestnikami beda pelnoletni mieszkancy doméw pomocy spotecznej, w tym osoby starsze,
posiadajace choroby wspotistniejace, w tym problemy kardiologiczne i uktadu oddechowego, u
ktorych z powodu naruszenia sprawnosci organizmu stwierdzono koniecznos¢ statej lub dlugotrwate;j
opieki i/lub pomocy innych oséb w zakresie: odzywiania, przemieszczania si¢, pielegnacji ciala,
higieny osobistej i otoczenia.

Cze$¢ uczestnikow moze wymagaé wsparcia dotyczacego zdrowia psychicznego po przebytej
chorobie, w zwiazku z izolacja, silnym stresem, Iekiem, obnizeniem nastroju.

Maksymalna liczba Uczestnikow dla calego zamoéwienia wynosi — 100 os6b, jednak zamoéwienie
zostalo podzielone na czeSci przewidujace udzial w_turnusie 40, 30, 20 i 10 uczestnikow.
Wykonawcy moga sklada¢ oferte na dowolna ilo§¢ czeSci w zaleznosci od zasobéw i mozliwosci,
ktorymi dysponuja.

Rekrutacja do udzialu w poszczegdlnych turnusach bedzie odbywaé sie za posrednictwem
Zamawiajacego.

Dom pomocy spotecznej zglasza Zamawiajacemu potrzebe skierowania podopiecznego na turnus
usprawniajacy, podajac niezbedne dane zwarte w formularzu rekrutacyjnym. Dom pomocy spotecznej
na wlasny koszt i ryzyko dowozi i odbiera uczestnika turnusu na/z miejsca realizacji zadania, wraz
z jego niezbedna dokumentacja medyczna, lekami oraz czystymi ubraniami i bielizna, przewidziana na
14 dni pobytu oraz zapewnia pielucho - majtki, jezeli osoba wymaga ich stosowania. Pierwszy test na
COVID-19 musi zosta¢ przeprowadzony w obecnosci pracownikow DPS, ktérzy dowozg mieszkanca
na turnus. W przypadku gdy przeprowadzony przy przyjeciu test na obecnos¢ COVID-19 okaze si¢
pozytywny mieszkaniec nie zostanie przyjety na turnus i zostanie odwieziony przez pracownikow
DPS. Zamawiajacy pokryje koszty testu.

Wszelkie kwestie zwigzane z procesem rekrutacji do udzialu w zadaniu zostang uwzglednione
w Regulaminie przyje¢ uzgodnionym z Wykonawcg. Koordynator zadania lub osoba przez niego
wyznaczona musi raportowaé¢ drogg mailowa o kazdym przypadku przerwania turnusu przez
uczestnika.
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V. Miejsce realizacji ushugi

Wykonawca musi zapewni¢ obiekt, obligatoryjnie na terenie wojewodztwa $laskiego, posiadajacy
dopuszczenie do uzytkowania w kategorii XI zatacznika do ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo
budowlane (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 2351, z pézn. zm.) wraz z mediami (energia elektryczna, biezaca
woda ciepla izimng, centralnym ogrzewaniem), zapewnionym wywozem $mieci, w tym odpadow
medycznych, itd. Baza zywieniowa, noclegowa oraz rehabilitacyjna musza znajdowaé si¢ W tym
samym budynku. Nie dopuszcza si¢ zakwaterowania w roznych obiektach.

Obiekt musi by¢ przystosowany do potrzeb 0séb z niepetnosprawno$ciami, w tym lezacych (bez barier
architektonicznych). Moze to by¢ budynek jednokondygnacyjny, w ktorym wszystkie pomieszczenia
beda na parterze, lub moze by¢ budynkiem wielokondygnacyjnym z zastrzezeniem, ze wtedy
obligatoryjnie wymagane jest posiadanie windy/dzwigu osobowego z aktualnymi odbiorami UDT.
Budynek/obiekt obligatoryjnie musi by¢ wyposazony w system przyzywOwo-alarmowy oraz system
alarmu przeciwpozarowego.

W budynku/obiekcie musi znajdowac si¢ wystarczajaca ilos¢ pokoi mieszkalnych zapewniajacych
zakwaterowanie kazdemu z uczestnikow turnusu w pokoju maksymalnie 2 osobowym z odrebnymi
16zkami. Pokoje wolne od barier architektonicznych (dostosowany do potrzeb o0séb
niepetnosprawnych, w tym osob lezacych) z wlasnym weztem higieniczno-sanitarnym (wc, umywalka
oraz prysznic/wanna wyposazone w uchwyty lub inne usprawnienia dla osdb o ograniczonej
sprawnos$ci ruchowej) lub pokoje typu studio. Przez pokdj w studiu nalezy rozumie¢ jeden z dwoch
lub wiecej pokoi posiadajacych wspdlny wezet higieniczno-sanitarny i przedpokdj. Kazdorazowo
przed zakwaterowaniem nowego uczestnika turnusu Wykonawca zobowigzany jest do
przeprowadzenia dezynfekcji pokoju. Kazdy pokdj musi by¢ co najmniej raz dziennie sprzatany.
Wykonawca na biezaco i wedtug potrzeb, jednakze nie rzadziej niz raz na 7 dni, winien kazdemu
uczestnikowi turnusu zmieni¢ na czysta: bielizng¢ poscielowa (poszewke na poduszke, poszwe na
koldre, przescieradto) oraz reczniki.

Ponadto obiekt obligatoryjnie musi posiadac:

a. pomieszczenie typu pokdj medycznej pomocy doraznej,

b. pomieszczenie typu izolatka,

C. pomieszczenie typu gabinet lekarski/pielegniarski,

d. pomieszczenia do kinezyterapii, fizykoterapii, hydroterapii z odpowiednim wyposazeniem,
e. pomieszczenie do spozywania positkow,

f. pomieszczenie do prowadzenia terapii zajgciowej,

g. pomieszczenie do spedzania wolnego czasu np. typu $wietlica,
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