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' K .
Zatgcznik nr 1

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwa odpowied?, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: , pobieranie* /riepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, ZARZAD WOJEWODZTWA SLASKIEGO
do ktérego jest adresowana oferta

2. Rodia) zadanie publicinego? DZIALALNOSC NA RZECZ OSOB W WIEKU EMERYTALNYM

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie Czgstochowskie Amazonki , Forma prawna: Stowarzyszenie,

Numer Krs: 0000037069, Kod pocztowy: 42-207, Miejscowos¢: Czgstochowa , Ulica: Aleja Pokoju 13
Wojewddztwo: Slaskie, Powiat: Czestochowa , Gmina: m. Czestochowa , Strona www:
www.czestochowskieamazonki.com.pl, Adres e-mail: amazonkiczestochowskie@poczta.fm,

Numer telefonu: 798 836 819

Adres do korespondenc;ji jest taki sam jak adres oferenta: |

Elzbieta Markowska
Prezes Stowarzyszenla Czestochowskie Amazonki
2. Dane osoby upowaznionej do sktadania telefon:

wyjasnieri dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, | €mail:
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

i
I1l. Zakres rzeczowy zadania publicznego i

1. Tytut zadania »Podroze male i Duze ,,
publicznego
2. Termin realizacji Data rozpoczecia 01.06.2022r. Data 30.06.2022r.
zadania publicznego® zakoriczenia
1 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci '

pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).



3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Termin i miejsce realizacji zadania:

Projekt pod nazwa” Podr6ze mate i Duze” realizowany bedzie w terminie od 01.06.2022r.-30.06.2022r.
w Bielsku Bialej oraz okolicznych miejscowosciach Beskidu Slaskiego.

Grupa docelowa:

Seniorzy z Miasta Czestochowy, Czlonkinie Stowarzyszenia Czestochowskie Amazonki, (okoto 20 0séb).
Seniorzy z Bielska- Bialej oraz seniorzy z innych miejscowosci Beskidu Slaskiego , ktorzy uczestniczy¢
beda w Targach Silver Silesia w terminie 13-15.06.2022r. .

Cel projektu:

Celem projektu jest zaktywizowanie senioréw poprzez aktywny udzial w Targach Silver Silesia poprzez
prezentacj¢ artystyczng oraz promujgcg, a takze zorganizowanie dla uczestnikéw wyjazdu krajoznawczego
promujacego Wojewddztwo Slaskie.

Planowane dzialania:
Cel projektu zostanie osiagnigty przez realizacj¢ wyjazdu senioréw na Targi Silver Silesia i mozliwosé

wymiany doswiadczen i poglagdéw miedzy seniorami w wielu dziedzinach zycia. Poprzez nasze dziatania
projektowe chcemy szerzy¢ idee aktywnosci $rodowiska senioralnego, a takze integracji miedzypokoleniowej
nie tylko lokalnie, ale réwniez poza miejscem zamieszkania.

Potrzeby grupy docelowej:
Realizacja zadania przyczyni si¢ do zaspokojenia potrzeb spolecznosci senioralnej oraz integracji

migdzypokoleniowej . Osoby starsze to grupa spofeczna, ktora boi si¢ wykluczenia spolecznego pragnie
mimo przeciwnosci podejmowac réznego rodzaju aktywnosci oraz rozwija¢ swoje pasj¢ oraz nawigzywacé

nowe znajomosci. A co za tym idzie wymienia¢ si¢ doswiadczeniami, umiejetnosciami.

Komplementarno$¢ wobec dotychezasowych dzialan:
Stowarzyszenie Czgstochowskie Amazonki od 2013r prowadzi w ramach otwartego konkursu

Czgstochowskie Centrum Aktywno$ci Senioréw od wielu lat dziata na rzecz integracji grupy senioralnej,

a takze jest organizatorem wielu form zaje¢ aktywizujacych skierowanych do spolecznosci senioralne; .
Syntetyezny opis zadania:
Od wielu lat zauwazamy rosngcg z roku na rok tendencjg starzenia si¢ spoleczenistwa polskiego.
Do najwazniejszych przyczyn wzrostu odsetka 0sob starszych w spoleczefistwie nalezg przede wszystkim
wydluzanie czasu trwania ludzkiego zycia. Z kilkuletniej obserwacji srodowiska 0sob w wieku senioralnym
jak rébwniez w wyniku wspolpracy z organizacjami dzialajacymi na rzecz senioréw mozemy przedstawi¢
wniosek dotyczacy wspolezesnego obrazu osoby starszej. Kiedy$ wiek senioralny oznaczal zycie biezaca
chwilg bez perspektyw i planow na przysztosc. Dla wielu 0s6b ten etap zycia kojarzyt sic z wyrzeczeniami,

wycofaniem z zycia spolecznego.

2 ! Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




W ostatnich latach zaobserwowa¢ mozemy znaczace zmiany dotyczace sylwetki wspolczesnych senioréw
obecny obraz pokazuje senioréw jako osoby, ktére nie czujg si¢ jeszcze staro, majg wiele planéw na
przysztos¢, starajg si¢ by¢ aktywni i potrzebni nie tylko swoim najblizszym, ale calemu otoczeniu. Na starosé
gléwnym, a najczesciej jedynym zrédlem dochoddw staja sie Swiadczenia emerytalne lub inne $wiadczenia
spofeczne, ktére czesto mogg ogranicza¢ mozliwosci rozwoju 0s6b starszych co moze powodowaé
wycofanie z zycia spolecznego, a takze odmawianie sobie przyjemnosci jakimi mogg by¢ np. wyjazdy poza
miejsce zamieszkania.

Planujgc swoje dzialania w projekcie na rzecz srodowiska senioralnego skupiamy sie¢ w duzej mierze na
zwigkszeniu podejmowania aktywnosci przez osoby starsze, a takze integracji senior6w i wzmocnieniu
potencjatu srodowisk senioralnych. Ostatni czas ze wzgledu na pandemi¢ wirusa Covid-19. byl bardzo cigzki
dla nas wszystkich spowodowal duza izolacje oraz wycofanie ze wzgledow bezpieczenstwa oraz w trosce
0 wlasne zdrowie. Widoczne jest to szczegdlnie w grupie 0séb starszych, ktorzy sa grupa najbardzie;
narazong na zachorowanie. W wyniku zamknigcia spoleczenstwa w domu spowodowanego pandemia
seniorzy przestali si¢ aktywizowac ,wycofali si¢ z zycia spolecznego,zamkngli si¢ na kontakt z drugg osoba
w trosce o wilasne bezpieczenstwo.

Obecna sytuacja oraz nadchodzgce lato daje nam wspanialg okazje do wyjscia z domu, otwarcia sie na
$wiat i pokazania seniorom pigknych krajobrazéw przyrody oraz zabytkow jakie znajduja sie w Bielsku-
Bialej i okolicach.

Realizujgc zadanie mamy okazj¢ stworzy¢ mozliwosci poznawania zakgtkow naszego kraju. Zadanie
polega¢ bedzie na przygotowaniu oraz zrealizowaniu wycieczki krajoznawczej dla oséb senioréw oraz
czionkin SCZA , a takze aktywnego udzialu w Targach Silver Silesia w dniach 13-14-15.06.2022r.
Organizowanych w Bielsku-Biale;.

Na targach bedziemy pragneli zaprezentowa¢ tworczos¢ artystyczng naszych senioréw,poprzez wystep
wokalny,teatralny,prace malarskie,rekodzielo.

Dodatkowo cztonkinie Stowarzyszenia Czestochowskie Amazonki poprzez edukacje zaprezentujg nauke
samobadania piersi oraz jader.

Wyjazd w terminie 13-15.06.2022r. ma na celu nawigzanie oraz poglebienie relacji miedzy seniorami,

a przede wszystkim pokazanie im malowniczego Slaska naszego Wojewddztwa, ktére przez wielu jest
jeszcze nie dokladnie odkryte. Chcemy pokazaé rejon Beskidu Malego i Beskidu Slaskiego. Seniorzy w
trakcie wyjazdu bedg mieli mozliwos¢ poznania zabytkow regionu, wzbogacenie wiadomosci o jego historii
i kulturze. Bedzie tez to okazja do wyjscia poza swoje srodowisko domowe i sgsiedzkie, oraz poznania
senioréw z innych rejonéw Wojewddztwa Slaskiego.

Projekt zaklada udzial uczestnikow zadania senioréw oraz cztonkin Stowarzyszenia Czestochowskie
Amazonki w Targach Silver Silesia w Bielsku Bialej.Zrealizowanie zadania pozwoli nam osiggnaé¢ wiele

korzysci zorganizowa¢ wyjazd integracyjny dla senioréw,zdoby¢ nowe do§wiadezenia od innych




uczestnikow targdw, a takze pokazac to co robimy dla senioréw w Czestochowie. A przede wszystkim bedzie
szansa udzialu w cieckawym wydarzeniu jaki jest Silver Silesia. Projekt bedzie integracyjny seniorzy
Czgstochowscy zintegruja si¢ z Seniorami z Wojewddztwa Slgskiego, ktorzy rowniez beda uczestniczy¢ w
Targach Silver Silesia. Zakladamy, ze tylko zréwnowazony dostep do aktywnosci spolecznej przez seniorow
moze tworzy¢ relacje migdzypokoleniowe i przeciwdziataé¢ wykluczeniu spolecznemu.

Aktywnos¢ poznawcezg pigknych krajobrazow jak rowniez zabytkéw naszego pieknego regionu
bedziemy chcie¢ kontynuowac ze $rodkow wiasnych.Bedziemy pragneli stworzyé cykl wycieczek
poznawczych dla senioréw by mogli cieszy¢ sie urokami zycia turystycznego jakie daje nam mozliwosé

zwiedzania i poznawania naszego picknego regionu.

Wszystkie dziatania podejmowane w projekcie beda realizowane zgodnie z aktualnymi zaleceniami sanitarno
- epidemiologicznymi, w spos6b zapewniajacy bezpieczefistwo 0sdb uczestniczacych w zadaniu.

Wkiadem wilasnym w realizacj¢ zadania bedzie wkiad osobowy w postaci pracy wolontariuszy.

4 wolonatriuszy x 10 godzin= 40 godzin Wolontariatu

25z} godzina pracy wolontariusza x 40 godzin pracy

40 godzin x 25,00 z1 = 1000,00 zt (wktad osobowy)

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiagniecia ; 5 : : T
YP BN'S Sposob monitorowania rezultatéw / Zrédto

Nazwa rezultatu rezultatow (wartosé & = PR Ty >

deIone) informacji o osiggnieciu wskaznika

Zorganizowanie wyjazdu kulturalno- | 20 0séb uczestniczacych | Dokumenty finansowe potwierdzajace

poznawczego dla uczestnikow w wyjezdzie zorganizowanie wyjazdu, lisy obecnosci

zadania uczestnikéw, dokumentacja zdjeciowa.

Liczba 0s6b objetych wsparciem w 20 0s06b beneficjentow Listy obecnosci, foto dokumentacija,

ramach dzialan zaplanowanych w zadania oraz dodatkowo

zadaniu 10 seniorow

zamieszkalych na terenie
Bielska Bialej i okolic
liczba moze si¢ zwiekszy¢

Liczba zrealizowanych mobilnych 20 o0s6b uczestniczacych | Listy obecno$ci, program inicjatywy,
inicjatyw integracyjno- kulturalno- w wyjezdzie fotodokumentacja

wyjazdowych

Liczba zdje¢, filmow, nagran Ok. 10 filmoéw ok. 100 Nagrania, nosniki zewnetrzne, fimy,
dokumentujgca przebieg zdjec zdjecia na portalach spolecznosciowych

realizowanego zadania

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobdw, ktdre bedg
wykorzystane w realizacji zadania




Charakterystyka oferenta:

Stowarzyszenie Czgstochowskie Amazonki to organizacja samopomocowa, niemedyczna, pomagajaca
kobietom chorym na raka piersi. Priorytetem dzialalno$ci Stowarzyszenia jest udzielanie chorym wsparcia
emocjonalnego i praktycznego. Jednym z istotnych zadan ruchu jest zapoznanie spoleczenstwa z
problematykg wczesnego wykrywania raka piersi, leczenia i rehabilitacji poprzez wolontariat oraz liczne
programy edukacyjne. Stowarzyszenie niesie pomoc potrzebujgcym od 25 lat.

Doswiadczenia w realizacji dzialan planowanych w ofercie:

Od 2013 w ramach otwartego konkursu ofert SCZA prowadzi Czgstochowskie Centrum Aktywnosci

Senioréw zadanie dofinansowane ze srodkow budzetu Gminy Miasta Czgstochowy. CCAS jest to placéwka
majgca na celu zapewnienie kompleksowego wsparcia dla 0s6b starszych. W ramach Centrum dziata réwniez
Dzienny Dom Pomocy Spotecznej. Dzialania realizowane w placowce wplywaja na wszechstronng
aktywizacje 0sob w podesztym wieku, poprawe sprawnosci psychofizycznej,rozwéj pasji. Prowadzone
dziatania pozwolajg beneficjentom zadania na nowo odnalez¢ si¢ w spoleczenstwie i zintegrowaé

z lokalnym srodowiskiem. W ramach prowadzenie placéwki organizujemy dla senioréw szereg zaje¢
aktywizujacych, a ponadto imprezy okolicznosciowe, pikniki oraz wyjazdy integracyjne. Prowadzone
dzialania wplywajg na przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu oraz cyfrowemu w grupie 0sob starszych.
Stowarzyszenie Czgstochowskie Amazonki posiada spore doswiadczenie w realizacji dziatan na rzecz
seniorow.

W edyeji 2017 1 2016 w ramach Rzagdowego programu na Rzecz Aktywnosci Spoteczej Osob Starszych
realizowali$my szereg inicjatyw spoteczno-profilaktyczno-edukacyjnych na rzecz najstarszych mieszkancow
naszego miasta. Stowarzyszenie Czestochowskie Amazonki jest organizatorem corocznych akcji
profilaktyczno — informacyjnych na rzecz mieszkancow Czestochowy, a takze péinocnego Subregionu
Wojewodztwa Slaskiego.

Zasoby kadrowe wykorzystane do realizacji zadania:
Jako oferent posiadamy wicloletnie doswiadczenie w pracy z osobami starszymi w zakresie m.in.

prowadzenia zajec oraz dziatan aktywizacyjnych dla seniorow.

Posiadamy doswiadczenie zwigzane z prowadzeniem organizacji pozarzadowej, a takze z zakresu rozliczania
projektow.Koordynator zadania odpowiedzialny bedzie za wszystkie dzialania administracyjne realizowane w
ramach zadania: koordynacje realizacji projektu, nadzor nad wydatkami, monitorowanie etapow realizacji
zadania, oraz sprawozdawczo$¢. Prowadzona bedzie oddzielna ewidencja zadania, opis fv i inne dzialania
zwigzane z prawidlowoscig rozliczenia realizowanego zadania. Wolontariuszami beda seniorzy oraz

Czlonkinie Stowarzyszenia Czestochowskie Amazonki ( 4 osoby)

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego




Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ Z dotacji Zinnych irédet
PLN
1 Koszt transportu wynajecie 2600,00zt | 2600,0 | 0,00 zt
autokaru na przejazd i powr6t na 0zt
Targi Silver Silesia
2. Koszt noclegu i wyzywienia 6400,00zt | 6400,0 | 0,00zt
160 zt (dzien nocleg + 0zt
wyzywienie)x 20 os6b
=3200,00 x 2 dni noclegowe z
wyzywieniem 6400,00z1
3. Wolontariat (wklad osobowy) 1000,00z1 | 1000,0 | 0,00zt
0z1
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10000,00zt | 10000,0 | 0,00zt
0zt

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnoéci pozytku publicznego
oferental—téwy;

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wylgcznie w ramach prowadzonej odplatne] dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* foferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jg)* 7zatega(a)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowiazar
podatkowych;

4) oferent* #oferemcl* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*+zategatsjg)* z oplacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoleczne;

5) dane zawarte w czedci Il niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym*#inng wiasciwg ewidencjg™*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
osob upowaznionych do skfadania oéwiadczen
woli w imieniu oferentow)
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