Zataczniki do rozporzadzenia
Przewodniczacego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

Zalacznik nr1

Al . — W2OR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowq. Przyktad: , pobieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Wojewddztwa Slaskiego
do ktérego jest adresowana oferta

Dziatalnos¢ na rzecz oséb w wieku emerytalnym

2. Rodzaj zadania publicznego?

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta{-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Fundacja Rozwoju Ekonomii Spotecznej
ul. Brynowska 16

40-585 Katowice

KRS: 0000311019
www.ekonomiaspoleczna.org.pl

e-mail: fres@ekonomiaspoleczna.org.pl
Tel: 501 696 644

2. Dane osoby upowaznionej do skiadania .
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, | tel. 501 696 644
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) e-mail: fres@ekonomiaspoleczna.org.pl

I1l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1_1. Tytut zadania publicznego Lato dla seniora

Data 01.06.2022 Data 26.08.2022

2. Termin realizacji zadania publicznego? : A .
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Realizacja zadania bedzie polegata na dziataniach edukacyjnych, warsztatowych, aktywizujacych, motywujacych i integrujgcych
mieszkancow Wojewddztwa Slaskiego po 60 roku zycia.

Gtownym celem zadania jest aktywizacja i integracja seniorédw po zakoficzeniu izolacji spowodowanej pandemia COVID-19. Wszystkie)

dziatania beda zorganizowane z zachowaniem odpowiednich srodkéw ostroznosci i rezimu sanitarnego.

Cel gtéwny zrealizowany zostanie poprzez realizacje celdw szczegotowych:

1 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdin. zm.). ,
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




- wzrost aktywnosci fizycznej oséb po 60 roku zycia,

- zapewnienie spotkan i zajec stuzacych integracji 0séb starszych,

- Zagospodarowanie czasu wolnego senioréw

- pokazanie seniorom ciekawych miejsc w okolicy ich zamieszkania i na terenie Slaska
- edukacja w zakresie zdrowego stylu zycia

ODBIORCAMI ZADANIA beda osoby 60+ zamieszkate na terenie Katowic i Tychdéw. Zaktadamy, ze w zadaniu wezmie udziat 50 oséb.
Majac jednak na uwadze problemy zdrowotne oséb starszych i rézne predyspozycje wplywajace na obecno$¢ na zajeciach, zaktadamy,
iz w poszczeg6inych dziataniach wezmie udziat nie mniej niz 45 oséb, zaé tacznie do uczestnictwa w zadaniu zakwalifikowanych
zostanie 50 uczestnikow.

Zadanie realizowane bedzie poprzez nastepujace dziatania:
1

<

Wyijscia na basen (2 Iokalizacje x 2 wyjécia x 2h) — maja na celu redukowaé choroby wieku podesztego oraz spowalniaé
procesy starzenia. W zwigzku z wprowadzeniem pandemii, u 0séb w podesztym wieku siedzacy tryb zycia znacznie sie
nasilit. Osoby starsze nie dos¢, ze nie miaty mozliwosci zaspokojenia potrzeb spotecznych (brak mozliwosci spotkar) byty
rowniez pozbawione zaje¢ ruchowych, ktére sa im bardzo potrzebne. Wyjscie na basen dla 0séb starszych jest nie tylko
sposobem na integracje, ale takze $wietnym sposobem na utrzymanie organizmu w dobrej kondycji. W wodzie wiele
ruchéw i pozycji jest duzo tatwiejsze do wykonania dla senioréw, a oprocz tego ryzyko kontuzji, naciagnie¢ miesni czy
przecigzeri migsni jest duzo mniejsze. Nawet bez wykonywania ¢wiczeri samo przebywanie w wodzie dziata korzystnie na
ciato oraz umyst i samopoczucie seniora. Hydromasaze i jacuzzi jak najbardziej sie do tego przyczynia. Najwazniejsze zalety
korzystania z basenu przez osoby 60+ to poprawa kondycji ruchowej, zmniejszenie tkanki ttuszczowej, przeciwdziatanie
osteoporozie, zmniejszenie ryzyka urazéw oraz kontuzji, a takze, pomijajac korzysci fizyczne, poprawia samopoczucie, a
nawet zmniejsza ryzyko chordb psychicznych i depresji.

Zajecia gimnastyczne (2 lokalizacje x 5 spotkan x 1,5h) — zajecia beda prowadzone przez wykwalifikowanego trenera i beda
dostosowane do mozliwosci senioréw. Cwiczenia maja na celu rozcigganie i usprawnianie migsni, ktére czesto, wraz z
wiekiem stajg sie stabsze. Na zajeciach Seniorzy beda mogli wzmocnié réwniez swoje stawy oraz kregostup. Cwiczenia takie
maja doskonaty wptyw zaréwno na sfere fizyczna jak i psychiczna, dzigki potaczeniu ich z technikami oddechowymi moga
by¢ doskonatym sposobem na ztagodzenie lub nawet pozbycie sig stresu towarzyszacego w codziennym zyciu. Réwniez
krazenie poprawia sie wraz z kontynuacja zaje¢. Bedzie to dla Senioréw okazja do wyjscia z domu, sprébowania czego$
nowego a takze poznania nowej grupy ludzi. Je$li pogoda na to pozwoli zajecia odbedgq sie w plenerze.

Zajecia ,Jedz Swiadomie” (2 lokalizacje x 5 spotkania x 1,5h) — prowadzone przez dietetyka zajecia w formie pogadanek maja
pomdc seniorom dowiedziec sie, jak jes¢ zdrowo, jak utrzymywacé odpowiednig kondycje i prowadzié¢ zdrowy styl zycia. Wi
wieku 60+ bardzo wazne jest utrzymywanie odpowiedniej diety, odpowiedzialne zywienie i suplementacja. Kazdy z tych
aspektéw ma ogromny wptyw na kondycje i stan zdrowia starszych oséb, jednak czesto brak im odpowiedniej wiedzy, aby
dobrze dobrac sktadniki diety. Wykwalifikowana w tym zakresie osoba bedzie mogta opowiedzie¢ o poszczegdlnych
produktach, jak wptywaja one na organizm i samopoczucie, a takze jakich produktow nalezy unikaé.

Wycieczka na Targi Silver Silesia i do Lesnego Parku Niespodzianek (1 wycieczka catodzienna wspdlna dla obu lokalizacji) -}
wycieczka na Targi ma na celu zachecenie senioréw do korzystania z okolicznych atrakeji organizowanych dla tej grupy
wiekowej. Osoby 60+ czesto majq problem z dostepem do informacji lub z motywacja, aby udac sie w bardziej odlegte
miejsca. Sadzimy, ze zorganizowany wyjazd dla catej grupy bedzie $wietnym sposobem na przekonanie senioréw, ze wyjazd
poza ich tereny lokalne moze by¢ dla nich pozyteczny. Mamy nadzieje, ze dzieki temu seniorzy bedg w przysztosci chetniej
korzystac z tego typu imprez we wiasnym zakresie. Pdzniejszy przejazd do Lesnego Parku Niespodzianek ma na celu
pokazanie osobom starszym ciekawego miejsca na Slasku, integracje uczestnikéw projektu migdzy sobg, a takze integracje z
natura. Poprzez kontakt ze zwierzetami pragniemy rozwijaé w starszych osobach empatie, a takze edukowad w kwestii flory
i fauny wystepujacej na terenie naszego wojewddztwa. Jeste$my przekonani, ze seniorzy beda zainteresowani nie tylko
nowymi informacjami i pokazami ptakéw, ktére organizowane sa w Parku, ale takze czasem spedzonym na swiezym

powietrzu w gronie nowych znajomych w podobnym wieku i o podobnych zainteresowaniach. Park jest miejscem, w ktdrym




kazdy znajdzie cos dla siebie ~ seniorzy bedg mieli mozliwos¢ spacerowad i podziwiac roslinnosé i zwierzyne gorska, odpoczac
na tawce w gérskim klimacie, czy wspdlnie zje$¢ obiad lub napic sie kawy w towarzystwie.

W zadaniu uwzgledniona jest pozycja OBSEUGA PROJEKTU (3 miesigce x 400 zt) — bedzie to osoba zajmujaca sie organizacjg techniczng
dziatan przewidzianych w projekcie, zbieranie oraz prowadzeniem dokumentacji projektowej oraz sporzadzeniem sprawozdania
\Wszystkie dziatania odbywac sie beda w 2 lokalizacjach tj. Katowice i Tychy w tempie dostosowanym do umiejetnosci i potrzeb
uczestnikow.

Zajecia prowadzone bedg w lokalach wynajmowanych przez FRES, dostosowanych do potrzeb oséb starszych, w ktérych prowadzone|
53 inne zajecia dla seniordow lub w miare mozliwosci w plenerze.

W razie wprowadzenia obostrzen uniemotzliwiajgcych spotkania stacjonarne, czes¢ zaje¢ mozna zorganizowac online a zamiast wyjsd
na basen poprowadzone bedg zajecia ruchowe w trybie zdalnym.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiggniecia , f J % g
v P agnie Sposéb monitorowania rezultatéw / irddto

Nazwa rezultatu rezultatow (wartos¢ ; 3 o i e
informacji o osiggnieciu wskaznika
docelowa)
Wyjscia na basen - rezultatem bedzie | Min 45 senioréw Lista obecnosci, dokumentacja fotograficzna
poprawa kondycji  fizycznej, poziomu | Max 50 senioréw
sprawnosci i wydolnosci  organizmu,
usprawnienie indywidualnych  dysfunkcji
ruchowych, jak réwniez poprawa
samopoczucia
Zajecia gimnastyczne - rezultatem bedzie Min 45 seniorow Lista obecnosci, dokumentacja fotograficzna
poprawa kondycji fizycznej, rozluznienie Max 50 senioréow

mig$ni i rozruszanie stawdw oraz redukcja
stresu w codziennym zyciu, a takze poprawa
samopoczucia i kondycji psychicznej

Zajecia ,Jedz $wiadomie” - rezultatem | Min 45 senioréw Lista obecnosci, dokumentacja fotograficzna
bedzie zwiekszenie Swiadomosci senioréow na | Max 50 senioréw
temat zdrowego i odpowiedzialnego

zywienia, a takze wptywu poszczegdlnych
produktdw na organizm

Woycieczka na Targi Silver Silesia oraz do | Min 45 senioréw Lista obecnosci, dokumentacja fotograficzna
Lesnego Parku Niespodzianek — rezultatem | Max 50 seniorow
bedzie zwiekszenie Swiadomosci senioréw o
imprezach organizowanych na terenie Slaska,
wzrost checi do udzialu w tego typu
imprezach, a takze poszerzenie wiedzy o0sob
starszych na temat flory i fauny wystepujgcej
w polskich gérach, poznanie nowych 0sdb,
redukcja stresu, wzrost empatii i integracja z
naturg

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobdw, ktére bed
wykorzystane w realizacji zadania

Celem Fundacji jest wspieranie rozwoju ekonomii spotecznej, wzmacnianie trzeciego sektora oraz osob defaworyzowanych i

zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Fundacja zrealizowata nastepujgce projekty tematycznie zwigzane z obecnym zadaniem:

1. Prowadzenie Dziennego Domu Senior-Wigor w Mystowicach od 01 grudnia 2015 r do nadal. Celem prowadzenia Dziennego
Domu Senior- WIGOR jest aktywizacja i integracja spoteczna mieszkaicow Mystowic (kobiet i mezczyzn) po 60 roku zycia
poprzez bogatg oferte zaje¢ ogodlnorozwojowych, terapeutycznych, edukacyjnych (np. z zakresu finanséw, bezpieczenstwa)
oraz zajec relaksacyjnych, kulturalnych, prozdrowotnych, fizjoterapeutycznych, samopomocowych itp. Przetamana zostanie
izolacja spoteczna, biernos¢ i apatia dotykajgca srodowisko 0séb starszych, wzrosnie integracja oraz samoswiadomosé




10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

potencjatu i mozliwosci oséb po 60 roku zycia. Zadanie finansowane jest ze Srodkéw Programu Wieloletniego ,,Senior-
WIGOR” na lata 2015- 2020” oraz wspdtfinansowane ze srodkéw Gminy Miasta Mystowice.

Klub Seniora — A i B od 1 stycznia 2019 do nadal — zadanie dofinansowane z Programu Wieloletniego Senior+ oraz budzetu
Miasta Tychy. Celem zadania jest aktywizacja 0s6b 60+ poprzez udziat w zajeciach dwdch Klubéw Seniora na terenie miasta
Tychy. tacznie w zadaniu wezmie udziat ponad 50 senioréw. W ramach Klubow prowadzone bedgy zajecia manuaine,
gimnastyczne, taneczne, fotograficzne, integracyjne itp.

,ZDROWIE W GLtOWIE” od czerwca do grudnia 2019, dofinansowane z budzetu Wojewody Slaskiego. Gtéwnym celem zadania
jest promowanie zdrowego i aktywnego trybu zycia w wieku senioralnym. Godne i zdrowe starzenie sie to poprawa stanu
zdrowia nie tylko fizycznego, ale takze psychicznego, poprawa samopoczucia, wzrost motywacji, przetamanie barier w
podejmowaniu aktywnosci i kontaktéw z innymi.

“PO GODNY SENIOR” od 05.2018-12.2018, dofinansowane z budzetu Wojewody Slaskiego. Gtéwnym celem zadania jest
promowanie zdrowego i aktywnego trybu zycia w wieku senioralnym. Godne i zdrowe starzenie sie to poprawa stanu zdrowia
nie tylko fizycznego, ale takze psychicznego, poprawa samopoczucia, wzrost motywacji, przetamanie barier w podejmowaniu
aktywnosci i kontaktéw z innymi.

»Baza Aktywnych Ludzi Miasta - Strefa Seniora i Aktywnego Mieszkarica” od 08.01.2018- 31.12.2018. Zadanie realizowane
przez FRES Oddziat w Tychach. Zadanie dofinansowane z budzetu Miasta Tychy. Cele zadania jest aktywizacja mieszkancow
Osiedla A w Tychach jako terenu rewitalizowanego.

»~Wspdlna wigilia tyskich Seniorow” zadanie realizowane w 2017, dofinansowane z budzetu Miasta Tychy. Celem zadania byta
integracja srodowiska seniorow i wspdlne przezywanie swigtecznych tradycji.

LApatyt na zdrowie” z Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Slaskiego — projekt realizowany od 01.06.2017 do
31.10.2017r..Realizacja projektu polegata na dziataniach informacyjnych, edukacyjnych, warsztatowych i profilaktycznych
majacych na celu poprawienie sposobu zywienia i stanu odzywiania wsrod mieszkarncéw Katowic i Mystowic. Gtdwnym celem
zadania byta profilaktyka otytosci i nadwagi wsrdd senioréw poprzez promowanie zdrowego i aktywnego trybu zycia w wieku
senioralnym.

Realizacja projektu — ,Akcja integracja” z Urzedu Miasta Mystowice — czas trwania od 14.06.2017 do 31.12.2017r..
Realizacja zadania miata na celu wzmocnienie wiezi spotecznych, integracje spoteczng, w tym integracje
miedzypokoleniowg oraz integracje z osobami z niepetnosprawnoscig. Celom tym stuzyly nastepujgce dziatania:

- Przeprowadzenie warsztatow kulinarnych

- Przeprowadzenie zajec artystycznych, rekodzielniczych

- Organizacja pikniku dia senioréw.

"Strefa Seniora - Baza Aktywnych Senioréw - Mieszkaricow Osiedla A” - czas trwania 01.04. - 31.12.2017; Zadanie realizowane
przez FRES Koto w Tychach. Prowadzenie zajec dla seniordw z Osiedla A — w ramach zaje¢ spotkania edukacyjne, sportowe,
realizacja wycieczek i mini projektu. Dziatania animacyjne na rzecz spotecznosci lokalnej. Projekt miat na celu aktywizacje
senioréw, rozwijanie pasji i zainteresowan senioréw, jak réwniez aspekt miedzypokoleniowy.

»Seniorki i Seniorzy na Osiedlu A — Aktywnie, Artystycznie, Ambitnie” — czas trwania 02.01.2017-31.03.2017. Zadanie
realizowane przez FRES Koto w Tychach. W ramach zadania prowadzono zajecia dla senioréw z Osiedla A, spotkania
edukacyjne, sportowe, wycieczki i mini projekt. Projekt miat na celu aktywizacje seniordw, rozwijanie pasji i zainteresowan
seniorow, jak rowniez aspekt miedzypokoleniowy.

»Strefa Seniora na Osiedlu A w Tychach” projekt dofinansowany ze srodkéw Urzedu Miasta Tychy — czas trwania od
15.09.2016 do 30.09 2016r Prowadzenia dziatan spoteczno-kulturowo-edukacyjnych dla senioréw 60+ z Osiedla A w Tychach.
»Strefa Seniora - aktywny tyski Senior” projekt dofinansowany ze srodkéw Urzedu Miasta Tychy — czas trwania 01.10.2016-
31.12.2016 prowadzenie zaje¢ dla senioréw z Osiedla A — w ramach zajec spotkania edukacyjne, sportowe, realizacja mini
projektu. Projekt ma na celu aktywizacje senioréw, rozwijanie pasji i zainteresowan.

~Akademia Odpowiedzialnego Obywatela” — projekt realizowany od 01.05.2016 do 31.12.2016, dofinansowany ze srodkéw
Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich. Dziafania realizowane na terenie woj. Slaskiego. Celem projektu bylo
ksztattowanie aktywnych postaw obywateiskich wsréd 45 senioréw. W ramach projektu realizowano: Akademig)
Odpowiedzialnego Obywatela, Trening umiejetnosci spotecznych, Szkolenia dotyczace aktywizacji i praw obywatelskich.
Zrealizowane zostaty rowniez mini projekty przez samych senioréw.

»Zielone $wiatto dla integracji” — projekt dofinansowany ze srodkéw Urzedu Miasta Mystowice — czas trwania od 01.08.2016
do 31.12.2016r. Dziatania realizowane na terenie miasta Mystowice. Celem projektu byta realizacja wspdlnych przedsiewzig¢
faczacych seniordw, osoby niepetnosprawne i dzieci, tworzac warunki do poprawy aktywizacji spotecznej i integracji
miedzypokoleniowej.

»Nowa jakos¢ opieki nad osobami starszymi” w 2012 r. w ramach Programu ,,Uczenie sie przez cate zycie”, Leonardo da Vinci:
Mobilnos¢. Projekt stuzyt zdobyciu nowej wiedzy przez osoby odpowiedzialne za ksztatcenie i szkolenie zawodowe kadry,
pracujgcej na polu pomocy i wsparcia oséb starszych.

,Nauczmy sie zy¢ razem! — przeciwdziatanie marginalizacji spotecznej oséb starszych”. Projekt byt realizowany dzieki
finansowaniu Unii Europejskiej oraz Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej w ramach Europejskiego Roku Walki z Ubdstwem
i Wykluczeniem Spotecznym 2010. od 1 czerwca do 30 listopada 2010 r. Partnerem w projekcie byto Slaskie Towarzystwo




,POMOST” z Chorzowa. Celem projektu byto przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu o0sdb starszych poprzez aktywizacje
spoteczng oraz dziatania zmierzajace do likwidacji negatywnych stereotypéw dotyczacych starosci.

17. ,Poprawa jakosci ustug pracownikow socjalnych na polu opieki nad osobami starszymi” w 2010 r. w ramach Programu
JUczenie sie przez cate zycie”, Leonardo da Vinci: Mobilnos¢. Projekt stuzyt zdobyciu nowej wiedzy przez osobyj
odpowiedzialne za ksztatcenie i szkolenie zawodowe kadry pracujacej na polu pomocy i wsparcia 0s6b starszych.

18. ,Aktywizacja oséb po 60 roku zycia- szansa na lepsze jutro”. Projekt wspotfinansowany byt ze sSrodkéw Ministerstwa Pracy i
Polityki Spotecznej w ramach programu Operacyjnego Fundusz Inicjatyw Obywatelskich, od 1 sierpnia do 31 grudnia 2009r.
Projekt miat na celu aktywizacje osdb po 60 roku zycia poprzez tworzenie nowych wiezi spotecznych, integracje z mtodzieza,
udziat w zajeciach rozwijajgcych wiedze i zainteresowania.

19. ”Staé nas na wiecej” zadanie realizowane w 2017, dofinansowane z budzetu Miasta Tychy. Zadanie miato na celu zwiekszenie
aktywnosci spoteczno-osobistej, wzrost zaradnosci i umiejetnosci petnienia rél spotecznych przez osoby niepetnosprawne,
zamieszkate w Tychach. Celom tym stuzyly dziatania wptywajace na wzrost samooceny 0séb niepetnosprawnych, odzyskanie
wewnetrznej harmonii, ktéra jest warunkiem aktywnosci spotecznej, wzrost umiejetnosci radzenia sobie z emocjami |
kryzysami.

20. ,Moge wiecej! Wsparcie 0séb niepetnosprawnych z Miasta Tychy w rehabilitacji” zadanie realizowane w 2016,
dofinansowane z budzetu Miasta Tychy. Zada nie miato na celu zwiekszenie aktywnosci spoteczno-osobistej, wzrost
zaradnosci i umiejetnosci petnienia rdél spotecznych przez osoby niepetnosprawne, zamieszkatych w Tychach.
Uczestniczki/uczestnicy odbyli warsztaty oparte na Terapii Simontona, warsztaty relaksacyjne i motywacyjne oraz warsztaty|
»Jak Cie widza, tak Cie pisza”. Dzieki ww. dziataniom dgzono do przetamania barier mentalnych, utrudniajgcych codzienne|
funkcjonowanie osobom niepetnosprawnym, dazono do podniesienia ich wiary w siebie poprzez poprawe wygladu, wzrost
umiejetnosci radzenia sobie z emocjami, w tym ze stresem i kryzysem, ktére towarzysza osobom niepetnosprawnym.

21. ,Zy¢ sprawniej” (11.2016 — 12.2017) projekt finansowany ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
Programu Operacyjnego Wojewddztwa Slaskiego IX — Wytaczenie Spoteczne, Poddziatanie: 9.2.5. Rozwdj ustug spotecznych,
Liderem projektu byto Miasto Mystowice, realizatorem MOPS w Mystowicach. Fundacja odpowiada za swiadczenie ustug
asystentow oséb niepetnosprawnych oraz szkolenia oséb swiadczgcych pomoc sgsiedzka.

Ponadto Fundacja zrealizowata nastepujace projekty, majace na celu wspieranie oséb z grup defaworyzowanych:

1. ,Pozytywne inicjatywy - aktywizacja spoteczna mtodziezy z Osiedla Osada”. Zadanie realizowane przez FRES Koto w Tychach.
Zadanie dofinansowane ze srodkéw Urzedu Miasta Tychy, czas trwania 1.04.2017 — 31.12.2017r. Celem zadania byto wsparcie i
aktywizacja mtodziezy z Osiedla Osada z Tychach.
2. “Mamy pasje” - srodowiskowy program profilaktyki selektywnej projekt dofinansowany ze srodkéw Urzedu Miasta Tychy w trybie
matych grantéw, czas trwania 15.01.2017- 31.03.2017r. Celem projektu byto wsparcie srodowisk wychowawczych miodziezy tzw.
defaworyzowanej, znajdujacej sie w grupie zwiekszonego ryzyka oraz przeciwdziatanie negatywnym zjawiskom spotecznym wobec|
igrupy docelowej, zamieszkujacej na terenie Osiedla Osada w Tychach.

3. ,Profilaktyka przez muzyke” - projekt dofinansowany ze srodkéw Urzedu Miasta Tychy w trybie matych grantdow, czas trwania 05,
09.2016 —30.11.2016r. Celem projektu byto przeciwdziatanie negatywnym zjawiskom spotecznym, dotykajgcym mtodziez zamieszkaty
na terenie Osiedla Osada w Tychach.

WKEAD OSOBOWY to praca wolontariuszy (po dwdch wolontariuszy na kazda lokalizacje).

Wolontariusz — nadz6r nad zadaniem, rekrutacje uczestnikdw projektu, kontakty z uczestnikami, biezgcy kontakt z osobami
zaangazowanymi w  realizacje zadania, opieka nad uczestnikami podczas wyjs¢ i  wyjazddw. Szacujemy,
ze petnigcy obowigzki wolontariusza bedzie musiat poswieci¢ srednio 8h miesiecznie (3 miesigce). Stawka za godzine pracy wynosi
30 zt.

WKEAD RZECZOWY to m.in. telefon, podstawowe urzadzenia biurowe i sprzety potrzebne do realizacji zaje¢ udostepnione przez
Fundacje dla celdéw realizacji zadania.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartoéé Z dotacji Z innych
PLN #rodet

1. Wolontariusze (2 o0s. x 2 lok. x 8h x 30zt | 2.880,00 2.880,00
x 3 mc.)

2. Wyjscia na basen (2 lok. x 2 wyjscia x 2.400,00 2.400,00
600 zt)

3, Zajecia gimnastyczne (2 lok. x 5 1.500,00 1.500,00
spotkan x 150 zt) i




5. Zajecia’,Jedz swiadomie” (2 lok. x 5 1.500,00 1.500,00
spotkan x 150 zt)
6. Wycieczka na Targi Silver Silesia i do 3.400,00 3.400,00
Le$nego Parku Niespodzianek (1 x
3.400 zt)
7. Obstuga projektu (3 mc. x 400 zt) 1.200,00 -1.200,00
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 12.880,00 | 10.000,00 | 2.880,00

V. Oswiadczenia
Oéwiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wyfacznie w zakresie dziatalnodci poiytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczeri pienieznych bedzie si¢ odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalegai-ja)* / zalegal-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent® / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalegatHa)* / zalegalja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inng-wiasciwg-ewideneja™;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalacznikach sq zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) wzakresie zwigzanymze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych, osoby, ktorych dotyczg te dane, ztozyly stosowne o$wiadczenia
zgodnie z przepis o ochronie danych osobowych.

. Data .........
rrreens g Undacja Rozwoju

f.ﬁEkO"""‘“ Spolecznej

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy : I;T" ;Yﬂowska 16, 40-585 Katowice

o0s6b upowaznionych do sktadania oéwiadczen' " 542646743 REGON: 240989693

woli w imieniu oferentow)



